
 

 

Groepsdynamiek in de gehandicaptenzorg 

- werken aan een positief groepsklimaat - 

 10 oktober NH hotel Amersfoort 
  

9:00 
Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap 

  

9:30 
Opening door dagvoorzitter  

 
Gerda van den Berg- van Haaften, docent aan de Christelijke Hogeschool Ede en begeleider bij Profila 

zorg    

  

9:45 De dynamiek in een groep 

 Roelof Wolters, klinisch psycholoog/psychotherapeut 

  Wat is een groepsklimaat? 

 Wat is het belang van een goed groepsklimaat voor de cliënt? 

 Waarom is het belangrijk om op een juiste manier om te gaan met de groep? 

  

10:45 Inspiratie moment 

  

11:15 Koffie- en theepauze 

  

 Verdiepingssessies 11.30 – 13.00 uur 

 U kiest één verdiepingssessie naar keuze. 

Sessie 1.1 is voor professionals zoals teammanager, teamcoach, teamleider 

Sessie 1.2 is voor professionals zoals bestuur, beleidsmedewerker, projectleider en zorgloket 

Sessie 1.3 is voor professionals zoals gedragsdeskundige, orthopedagogen, begeleider, 

verzorgende 

 1.1 De invloed van het team op het groepsklimaat  

 Johan Witmer, psycholoog 

  Welke invloed heeft het team op het groepsklimaat van de cliënten? 

 Hoe helpt u het team reflecteren op die eigen invloed? 

 Hoe helpt u het team om verschillen in waarneming van de dynamiek, constructief te 

gebruiken? 

 
1.2 De invloed van beleid en organisatie op het groepsklimaat 

 
Aswintha Mandemaker, coach/trainer bij Profila zorg, schrijver van het boek 'Groepsdynamiek in de 

gehandicaptenzorg' 

  Welke fundamenten leggen een goede basis voor het groepsklimaat? 

 Welk effect op het groepsklimaat hebben uw keuzes m.b.t. het ontwikkelen van groepen?          

-  Denk aan zingeving, groepsprofiel, locatie, inrichting.   

 Hoe kunt u keuzes maken die groepsbegeleiders ondersteunen in hun inspanningen om een 

gunstig groepsklimaat te bevorderen? 

 
1.3 De invloed van groepsbegeleiders op het groepsklimaat 

 
Carolien Sandkuijl, eigenaar Sandkuijl training en coaching 

  Welke invloed heeft u als begeleider op het groepsklimaat? 

 Hoe herkent u de dynamiek in de cliëntengroep? 

 Hoe beïnvloedt u de groep als er onrust of spanning is? 

  

13:00 Verzorgde lunch 

  

 Verdiepingssessies 14.00 – 16.15 uur 

 U kiest één verdiepingssessie naar keuze.  

Sessie 2.1 is met name voor professionals zoals teammanager, teamcoach, teamleider 



Sessie 2.2 is voor professionals zoals begeleider, verzorgende, gedragsdeskundige 

Sessie 2.3 is geschreven voor teams 

 2.1 - Groepsdynamiek werkt! 

 Roelof Wolters, klinisch psycholoog/psychotherapeut 

  Welke invloed heeft het groepsklimaat en het team op elkaar? 

 Hoe beïnvloed het team de cliëntengroep? 

 Wat is de kracht van intervisie? 

 2.2 – Ontdek uw groepsrol en leer er mee werken 

 Carolien Sandkuijl, eigenaar Sandkuijl training en coaching 

 
 Welke communicatie interventies zijn er? 

 Hoe zet u communicatie interventies in te bevordering van de groepsdynamiek? 

 2.3 -  Groepsrollen 

 Aswintha Mandemaker, coach/trainer bij Profila zorg, schrijver van het boek 'Groepsdynamiek in de 

gehandicaptenzorg' 

  Welke groepsrollen zijn er?  

 Wat is het verschil tussen individueel gedrag en een groepsrol?  

 Hoe herken je de verschillende groepsrollen en hoe kun je groepsrollen beïnvloeden en 

ombuigen? 

16:15 Afsluiting door de dagvoorzitter 

 

  


